Y7o penartb, ecnu pebeHok bontca ykonos?

1) MpenBapuTenbHO HacTponTe pebeHka Ha BU3UT
K Bpayy W Ha MeAuUMHCKMe MaHUNYNauuu.
CnoKOMHO U NOHATHO 06bACHUTE pebeHky, 3ayem
HYXeH YKON: Kak OH MOMOXeT 340p0BbH U
CaMOYyBCTBUIO.

2) He 3zanyrusante pebeHka MeAUUMHCKUMM
MaHUNynaunMaMun. He rposvTe npu HenocnylwaHum
CepauTbIMU [OKTOpaMu U BOMbHBIMKU  yKONaMu,
4T0bbl Y ManblWa He 3aKpenuiocb NOHATUE «YKON
= CTpax MW HakasaHuey.

3) byabte uectHbl ¢ peberkom. [lpu3HanTe, 4TO
MHOTAA YKOAbl  OENCTBUTENbHO MOryT  bbiTb
HeNnpUATHLIMKU U 60NE3HEHHBIMMU.

4) 0ObwbscHuTe pebedky, 4TO 3Ta npouenypa
COBCEM Heponras.

5) [llposingnte covysctene. He BblicMenBanTe
nepexuBaHns, He pyranTe 3a cnesbl, BOCNpUMUTE
BCepbe3 CTpax W BONHeHWe nepes yKoIoM.

6) Wrpante c pebeHKOM B TeMaTW4eckue Wrpsbl.
Kynute getckui Habop [OKTOpa, B KOTOPOM ecTb
WrpyWeyHble WNpWUbI, CTeTOCKON W Apyrve
npeaMeTbl, KOTOpble Manblw  BCTPeYyaeT Ha
npueMe y fokTtopa. Korga cutyaums cTaHOBMTCA
pebeHKy 3HaKOMOW 4epe3 Wrpbl, OH MeHblue
TPEBOXWUTCS W NepexwuBaer.

7) Korpa Bbl ye npuwnu Ha

npoLeaypy, nocTapanTechb A

0TBfIEYb pebeHka oT  .°
HabnogeHns 3a [encTBMAMK

Bpaya,  MepeknyMB  ero -
BHUMaHWe.  YBnekuTe  ero
nobumoi nnm HOBOW

UTpyLLKOW, nornagere,

cnpawwnBanTe pebeHka 0 4em-To, 4TO eMmy
WHTepecHo.

8) Korpa npouefypa 3akoHYWTCS, 06a3aTeNbHO
noxgasuTe Manslilla 3a CMenocTb M XpabpocTb.
MoxsanuTte pebeHka nepes APYrMMU  YneHamu
ceMbM, 4T0bbl OH CAbIWAnN 3T0, pacckaxuTte, Kak
ropamtecb uM. lpuaymante BO3HArpaxgeHue -
noxoA, B kKade vnu NOKynKy UrpyLiku.

Yeaxaemble pogutenu! BakumHauma - 370
KpaHe BaXHas COCTABNAOWAA 3040p0BbS U
bnarononyuns pete u B3pocnbix. [loxanymncra,
He npeHebperanTte npusmekaMu. Bce BonHyowwme
BaC BOMpOCbl 06CyxaanTe € fevalmuM BpayoM U
bepute  uHPOPMALUMIO M3 HAOEXHBLIX W
NPOBEpPeHHbIX UCTOYHMKOB.
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Poccwickoi Tegepauyn 3O
no npaeam pebeuka cuTyaumun

MuHucmepcmeo mpyda u coyuansvHol
sawumes! Tyneckol obnacmu
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Kakue npuBuBkn HeobxoauMbl aetTam?
8 coomeemcmsuu ¢ HOuUOHOﬂbeIM KO/‘IE’H@OPBM
npoguakmuyeckux npususok

Bospacm Mpueueka
pebeHka
HosopoxaeHHble Mepeas BakuuHauua
B nepBble 24 vyaca NPOTUB BUPYCHOIO
XKU3HU renatuta B
HoeopoxaeHHble BakuuHauusa npotue
Ha 3 - 7 peHb Ty6epkynesa
XKU3HU
1 mecsay Bropas BakuuHauus
NPOTUB BUPYCHOIO
renatuta B
2 Mecsaua o TpeTbs BakuuHauusa npo-
TUB BUPYCHOro renaTturta
B (rpynnbil pucka)
o Mepeasn BaKUMHauua
NPOTUB NHEBMOKOKKOBOW
UHpeKuun
3 Mecsaya o Mepeas BaKUMHauua

npotue AudTepun, Ko-
Knowa, ctonbHaka

o [epsasn BaKuMHauua
NpoTUB NoaAUoMUenuTa

o [epsan BaKuuHauua
npotus reMopunbHON
uHdekuyumn (rpynnel puc-
Ka)

4, 5 Mmecaues Bropas BakuuHauus npo-

TMB AudTepun, Koknowa,

cTon6bHAKa

o Bropas BakuuMHauua npo-
TUB reModunbHON UHpek-
uuu (rpynnbl pucka)

o Bropas BakuuHauua npo-
TUB NnonMomMuenuTa

o Bropas BakuuMHauua npo-
TUB NHEBMOKOKKOBOW WH-

dekuuu

Bospacm
pebenka

lMpusueka

6 mecsauyes

e TpeTbs BakuuMHauua nNpoTUB
andTrepun, koknwowa, ctonbHaka

e TpeTbs BakuWHAUUA NPOTUB BU-
pycHoro renatuTa B

e TpeTbs BakuuMHauua NPoTUB No-
nvomuenuTa

e TpeTbs BakuuHauua NPOTUB re-
MopunbHOW uHekuun (rpynna
pucka)

12 mecaues

e BakuuHauyua npotus  Kopwm,
KpacHyxu, 3nuAeMUYeckoro na-
poTuta

o Yersepran BakuuHauus npoTtue
supycHoro renatuta B (rpynnel
pucka)

15 Mecaues

PeBakuuHauua npoTue NHeBMO-
KOKKOBOW MH}eKuUu

18 mecaues

o [lepBasn peBakyuHauus npoTus
nonvomMuenuta

o [lepBasn peBakuyuHauus npoTus
AudTepun, kokniowa, ctonbHaka
e PeBakuyuHauna npoTue remo-
¢éunbHOW wuHPekuuu (rpynnoi
pucka)

20 Mecsaues

Bropas peBakuuHauus NpoTuUB
nonnomMuenuta

6 ner

PeBakuuHauus npoTus Kopu,
KpacHyXu, 3NuAaeMU4ecKoro
naportuta

6 - 7 nert

e Bropas pesakuuHauua npoTtus
AudTepun, ctonbHaka

o PeBakuuHauus npotus Tybepky-
nesa

14 net

e TpeTbs peBakuuHauus npoTue
andtepun, ctonbHska

e TpeTbs peBakuuHauus npoTue
nonvoMuenurta

Letu c 6 me-

cAues, yya-

wueca 1 - 11
Knaccos

BakuuHauus npoTue rpunna

MeauuuHckuin oTBoA OT NPUBUBOK.
MNpoTuBonokasaHua K BakuuHaLUK
MeanuuHCKUA OTBOA - 3TO BPEMEHHbI
WAM  NOMHBLIM  0OTKa3 0T MpoBedeHus
BaKUMHAUMKM B CBA3N C WUMeLMMKUCA

MeaUUMHCKUMUW NPOTUBONOKA3aHUSAMMU.
BONbIWKWHCTBO MPOTMBOMNOKAa3aHWN NPOTUB
NPUBMBOK MOXHO OTHECTU K BPEMEHHbIM.
Yaue Bcero 3To ocTpble MHQEKLMOHHbIe U
HeMH}EeKLUNOHHbIe 3abonesaHus,
obocTpeHune xpoHuyeckux 3abonesaHun. B
3TOM  Cflyyae  nNaHoOBble  NPUMBMBKM
npoBoasATca yepes 2 - 4 Hegenu nocne
BbI3J0POB/IEHUS WX B NEpUOL, PeMUCCUN.
Mpu Hetsxenbix OPBU, oCTpbIX KULWEYHbIX
3aboneBaHnsAXx  MPUBMBKM  MPOBOAATCA
nocne HopManu3auuu TeMneparypsl.

BaxHo! PeweHune 06 yctaHoBneHUn w
CHATUM MeaMUMHCKOro 0TBOAAa NpUHUMAeT
fleyalinn Bpau.
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